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	№ 

п/п
	Дата 

занятий
	Наименование тем и краткое содержание занятия
	Всего 

часов
	Литература обязательная и наглядные пособия
	Cодержание домашних заданий
	Литература дополнительная

	
	
	Р а з д е л   V. Личность и деятельность.
	
	
	
	

	8.
	26.03.20
27.03.20
	Тема I. Деятельность. Общее понятие о деятельности: потребности, виды потребностей (социальные или духовные, неосознанные), импульсивное удовлетворение потребностей, волевое удовлетворение потребностей, мотив. Движение и действие: движение, действия, деятельность. Знания, умения, навыки, привычки. Психологическая характеристика деятельности: успех или неуспех в деятельности. Уровень притязаний и уровень достижений личности. Основные виды деятельности (игра, учение, труд), ведущая деятельность. 

Понятие творчества и его общие проявления. Проявление творчества в разных видах материи. Общие механизмы творчества. Специфика творчества человека. Побудительные силы творчества. Творчество как необходимость. Спонтанное проявление творчества.Виды деятельности и творчество. Специфика художественно-творческой деятельности. Творчество как процесс. Фазы творческого процесса (подготовительная, поисковая, исполнительная). Творчество как продукт.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.

Багдасарова С.К. Психология и педагогика. – М., Ростов-на-Дону, 2006.

Ермолаева-Томина Л.Б. Психология художественного творчества. – М., 2005.
	1. Что такое деятельность?

2. Какая деятельность называется ведущей и почему?

3. Как связана деятельность со знаниями и умениями?

4. Всегда ли переживание успеха в какой-либо деятельности соответствует ее результату?

5. Какими способами учитель может поддержать успешную деятельность школьника?

6. Изобразите основные фазы творчества: подготовительную, поисковую, исполнительную.

7. Изобразите основные операции творчества – изменение, преобразование, соединение.

8. Изобразите протекание вашего собственного творчества.
	Репин И.Е. и Стасов В.В. Переписка. – М.;Л., 1950.- Т. III.

Чуковский К. Из воспоминаний. – М., 1959.

Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии: В 2 т. – М., 1989.

Толстой Л.Н. Юность. Собр. Соч. – Т.1. – М., 1959.

Джеймс У. Психология. – М., 1991.

Теплов Б.М. Ум полководца // Избранные труды: В 2 т. – М., 1985. – Т.1.

	9.
	02.04.20
03.04.20
	Тема II. Личность. Личность, индивид, индивидуальность. Личность и социальные роли. Самосознание личности, «Я-концепция» (три основных компонента: когнитивный, эмоционально-оценочный, поведенческий). Самоуважение, чувство собственного достоинства. Самооценка (уровень притязаний), комплекс неполноценности. Механизмы психологической защиты личности (вытеснение, проекция, реактивное образование, замещение, рационализация, сублимация, сопротивление). Креативность как личностная способность к творчеству. Основные различия между творчеством и креативностью.

Принципы и методы развития креативности. Главные объекты развития креативности. Условия развития творчества в процессе обучения. Развитие творческих умений по фазам: первая, подготовительная фаза, развитие художественного восприятия, вторая, поисковая фаза, исполнительная фаза. Методы включения творческих решений в конкретные виды изобразительных заданий: работа с натуры, тематическое рисование, иллюстрация литературных произведений, декоративное искусство.


	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.

Багдасарова С.К. Психология и педагогика. – М., Ростов-на-Дону, 2006.

Ермолаева-Томина Л.Б. Психология художественного творчества. – М., 2005.
	1. Могут ли черты индивида становиться чертами личности? Индивидуальности? Если да, то при каких условиях?

2. Изобразите через натюрморт креативного и творческого человека.
	Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – М., 1946.

Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М., 1975.

Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. – М., 1968.

Шостром Э.Т. Человек-манипулятор. – М., 1978.

Чехов М. Литературное наследство. – М., 1986. – Т.1.

Кэмпбелл Р. Как по-настоящему любить своего ребенка. – СПб., 1996.

Фромм Э. Искусство любить // Фромм Э. Душа человека. – М., 1992.



	10.
	09.04.20
10.04.20
	Тема III. Психология межличностных отношений. Понятие о группах и коллективах: условная и реальная группы, формальные, неформальные, референтные, кооперация (корпорация), коллектив. Взаимоотношения людей в группах (деловые-официальные, личные-неофициальные). Система межличностных отношений. 2 вида правил: нормы юридические (формальные), нормы моральные (неформальные). Психологический климат в коллективе: тип межличностных отношений (стили руководства: демократический, авторитарный, нейтральный), степень личной независимости каждого члена коллектива, взаимопомощь и доброжелательность в отношениях, справедливость и гибкость реально применяемой шкалы поощрения и порицания, сознание справедливости оценки нашего вклада, умение руководителя выявлять, развивать и использовать индивидуальные способности каждого человека.. «Эффект ореола». «Эффект бумеранга». «Эффект края». «Эффект снисходительности». Эмпатия. «Эффект контраста». Социометрия. Методы социометрии. Массовые социально-психологические явления: общественное мнение, коллективное переживание, паника, подражание.  
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. Какие виды групп выделяют в социальной психологии?

2. Что такое межличностные отношения в группе, коллективе?
	Коломинский Я.Л. Психология взаимоотношений в малых группах. – Минск, 1976.

Обуховский К. Психология влечений человека. – М., 1972.

	
	
	Р а з д е л   VI. Закономерности возрастного развития.
	
	
	
	

	11.
	16.04.20
17.04.20
	Тема I. Деятельность как условие развития ребенка. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. Сотрудничество и общение ребенка со взрослым. Обучение и развитие.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. Что является основным условием психического развития ребенка?

2. Каковы критерии ведущей деятельности?

3. Как вы представляете себье взаимодействие обучения и развития?
	Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. – М., 1972.

Рубинштейн С.Л. Проблемы общей психологии. – М., 1989.

Лисина М.И. Проблемы онтогенеза общения. – М., 1986.

	12.
	23.04.20
24.04.20
	Тема II. Возрастная периодизация и движущая сила развития. Возрастная периодизация психического развития. Движущие силы психического развития. Единство возрастных и индивидуальных особенностей развития. Понимание индивидуальности ребенка как ценности.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. В чем смысл периодизации психического развития?

2. Назовите основные периоды жизненного пути человека.

3. Почему существует много разных периодизаций психического развития?

4. Раскройте содержание понятия «психологическое новообразование».

5. Что такое ведущая деятельность? Каково ее значение в психическом развитии ребенка?
	Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989.

Дубровина И.В. Психологическое здоровье школьников. Практическая психология образования. – М., 1998.

Толстой Л.Н. Детство // Собр. Соч.: В 14 т. – М., 1958. – Т.1.

	
	
	Часть вторая. Психология младшего школьника.
	
	
	
	

	13.
	30.04.20
01.05.20
	Тема I. Психическое развитие в младшем школьном возрасте. Физическое, психическое и психофизиологическое развитие ребенка. Момент поступления ребенка в школу. Период второго физиологического кризиса. Своеобразие младшего школьного возраста как этапа развития. Переход ребенка к систематическому школьному обучению. Ценность младшего школьного возраста. Тема II. Готовность к школе.  Кризис 7 лет. Психологическая готовность к школьному обучению. Педагогическая готовность к школе. Психологическая готовность к школе. Личностная готовность к школьному обучению. Развитие произвольной сферы. Интеллектуальная готовность к школьному обучению.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. В чем заключается специфика психического развития в младшем школьном возрасте?

2. Каковы потенциальные возможности развития в этот период?

3. Сравните отечественный и зарубежные подходы к пониманию сущности младшего школьного возраста. В чем вы видите сходства и различия между ними?

1. В чем психологический смысл кризиса 7 лет?

2. Каковы внешние проявления этого кризиса?

3. Каковы основные параметры психологической готовности ребенка к школе?

4. В чем специфика педагогической и психологической готовности к школьному обучению?
	Петрунек В.П., Таран Л.Н. Младший школьник. – М., 1981.

Хрипкова А.Г., Колесов Д.В. Мальчик – подросток – юноша. – М., 1982.

Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989.

Особенности психического развития детей 6-7 летнего возраста / Под ред. Д.Б. Эльконина, А.Л. Венгера. – М., 1988.

Психолого-педагогические проблемы. Обучяение и воспитание детей шестилетнего возраста // Вопросы психологии. – М., 1984. - № 4-5.

Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. – М., 1968.

Лисина М.И. Общение, личность и психика ребенка. – М.; Воронеж, 1997.

Готовность детей к школе. – М., 1992; Гуткина Н.И. Психологическая готовность детей к школе. – М., 1996.

	14.
	07.05.20
08.05.20
	Тема III. Учебная деятельность младшего школьника. Специфика учебной деятельности в младшем школьном возрасте. Мотивы учения (широкие социальные мотивы, система мотиваций учения). Снижение учебной мотивации. Системы развивающего обучения. Умение выделять учебную задачу. Учебные действия (общие приемы учебной работы школьников). Действие контроля. Оценка. Оценка и отметка. Развернутые оценочные суждения. Формирование у ребенка позиции учащегося. Характер учебной мотивации. Возникновение позиции учащегося. Тема IV. Развитие мышления у младших школьников. Специфика мышления в младшем школьном возрасте. Овладение основными мыслительными действиями (анализ, сравнение). Становление внутреннего плана действий. Развитие рефлексии.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. В чем состоит специфика учебной деятельности?

2. Что вы знаете о мотивах учения младших школьников?

3. Что значит «научить ребенка учиться»?

1. Каковы основные особенности мышления детей младшего школьного возраста?

2. В чем заключаются возможности и ограничения мыслительной деятельности младших школьников?

3. Каковы основные пути развития мышления учащихся в начальной школе?
	Психическое развитие младших школьников / Под ред. В.В. Давыдова. – М., 1990.

Выгодский Л.С. Мышление и речь // Собр. Соч. – М., 1982. – Т.2.

Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989.

Эльконин Д.Б. Психология младшего школьника // Избранные психологические труды. – М., 1989.

Давыдов В.В. Учебная деятельность: состояние и проблемы исследования // Вопросы психологии. – 1991. - № 6.

Цукерман Г.А. Зачем детям учиться вместе. – М., 1985.

Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. – М., 1968.

Матюхина М.В. Мотивация учения младших школьников. – М., 1984.

Нежнова Т.А. Динамика «внутренней позиции» при переходе от дошкольного к младшему школьному возрасту // Вестник МГУ. – Сер. 14. Психология. – 1988. - № 1.

Давыдов В.В. Проблемы развивающего обучения. – М., 1986.

Бардин К.В. Как научить детей учиться. – М., 1987.

Давыдов В.В. Психическое развитие в младшем школьном возрасте // Возрастная и педагогическая психология. – М., 1973.

Амонашвили Ш.А. Воспитательная и образовательная функция оценки учения школьников. – М., 1984.

Амонашвили Ш.А. Обучение. Оценка. Отметка. – М., 1980.

Обухова Л.Ф. Концепция Жана Пиаже: за и против. – М., 1981.

Талызина Н.Ф. Формирование познавательной деятельности учащихся. – М., 1983.

Ротенберг В.С., Бондаренко С.М. Мозг. Обучение. Здоровье. – М., 1989.

	15.
	14.05.20
15.05.20
	Тема V. Восприятие, память, внимание в младшем школьном возрасте. Развитие восприятия. Сенсорные эталоны. Перцептивная активность ребенка. Наглядность в обучении. Развитие памяти. Выполнение мнемических задач. Сочинение как средство освоения письменной речи. Развитие внимания. Тема VI. Развитие моторики. Причины недостаточного развития моторики. Упражнения и игры по развитию моторики. Тема VII. Формирование произвольного поведения у младших школьников. Условия для самостоятельного управления своим поведением: наличие сильного мотива, введение ограничительной цели, расчленение сложной формы поведения на небольшие действия, наличие внешних средств организации поведения.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. Каковы особенности развития познавательных процессов (восприятия, памяти, внимания) в младшем школьном возрасте?

2. Какие качественные преобразования познавательной сферы происходят на протяжении младшего школьного возраста? Чем они обусловлены?

1. В чем состоит специфика использования наглядного материала при обучении детей в начальной школе?

2. Какова роль разхвития моторики в общем психическом развитии младших школьников?

1. Почему в младшем школьном возрасте большое внимание уделяется развитию произвольного поведения?

2. Каковы основные условия, способствующие формированию у детей умения управлять своим поведением?
	Венгер Л.А. Воспитание сенсорной культуры ребенка. – М., 1988.

Обухова Л.Ф. Концепция Жана Пиаже: за и против. – М., 1981.

Обухова Л.Ф. Детская (возрастная) психология. – М., 1996.

Леонтьев А.Н. Психологические вопросы сознательного учения // Избранные психологические произведения. – М., 1983. – Т.1.

Ляудис В.Я. Память в процессе развития. – М., 1976.

Родари Дж. Грамматика фантазии. – М., 1990.

Ермолаев О.Ю. Внимание школьника. – М., 1987.

Цвынтарный В.В. Играем пальчиками и развиваем речь. – СПб., 1997.

Матыцин В.П. Готовь руку к школе. – Тверь, 1993.

Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. – М., 1968.

	16.
	21.05.20
22.05.20
	Тема VIII. Общение младших школьников со сверстниками и взрослыми. Отношения со сверстниками. Роль учителя в становлении межличностных отношений у младших школьников. Тема IX. Трудные дети. Дети с синдромом дефицита внимания (гиперактивные). Леворукий ребенок в школе. Эмоциональные нарушения в младшем школьном возрасте (агрессивные дети, эмоционально расторможенные дети, слишком застенчивые, ранимые, обидчивые, робкие, тревожные дети). Типы неправильного воспитания: неприятие, гиперсоциальное воспитание, тревожно-мнительное воспитание, эгоцентричный тип воспитания.
	2
	Дубровина И.В. Психология, 6-е издание, «Академия» - М., 2007.


	1. Чем характеризуются межличностные отношения детей младшего школьного возраста?

2. Какова динамика отношений со взрослыми (учителями и родителями) на протяжении этого возрастного периода?
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